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РЕФЕРАТ 

Звіт про НДР: 19 с., 8 табл. 

Об’єкт дослідження — психічні розлади у пацієнтів, госпіталізованих до 

багатопрофільних лікарень, зокрема, наступних цільових контингентів: 

ветеранів; внутрішньо переміщених осіб; людей віком старше 65 років. 

Мета — оцінка медичної, соціальної та економічної ефективності надання 

спеціалізованої психолого-психіатричної допомоги пацієнтам 

багатопрофільних лікарень шляхом впровадження інноваційної проактивної 

моделі консультативно-зв’язкової психіатрії, на основі вивчення потреб, обсягів 

та результатів раннього втручання. 

Методи дослідження — анамнестичний, соціально-демографічний, 

патопсихологічний, клініко-психопатологічний, катамнестичний, соціологічний, 

статистичний. Застосування з метою скрінінгу порушень у сфері психічного 

здоров’я пакету психодіагностичного інструментарію, включно зі шкалою 

соматичних симптомів (SSS-8), опитувальником здоров’я пацієнта (PHQ-9), 

шкалою тривоги та депресії Гамільтона (HAM-A, HAM-D), госпітальною 

шкалою тривоги та депресії (HADS), опитувальником для скринінгу ПТСР тощо. 

Застосування з метою оцінки якості життя шкали якості життя Чабана О.С. 

(CQLS). 

Завдання: 

1. Розробити адаптовану до українського контексту модель ранньої 

проактивної оцінки на основі систематичноого диференційованого 

скринінгу психічних розладів у пацієнтів багатопрофільних лікарень, а 

також комплексної оцінки стану фізичного, психічного здоров’я та рівня 

соціального добробуту нещодавно госпіталізованих пацієнтів, з 

використанням біопсихосоціального та стратифікованого підходів. 

2. Оптимізувати формування персоналізованого маршруту пацієнта, як 

під час надання стаціонарної медичної допомоги, так і по її завершенню, 

що передбачає ведення випадку, створення плану комплексної курації та 
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реабілітації пацієнтів із психосоматичними розладами та систематичного 

менеджменту тих проблем, які створюють потенційні перешкоди для 

зменшення тривалості госпіталізації та частоти регоспіталізації. 

3. Адаптувати технологію інтегрованої роботи з персоналом окремих 

відділень (лікарями різних спеціальностей, медичними сестрами/братами, 

психологами, соціальними працівниками та іншими фахівцями), 

позалікарняними службами та первинною ланкою медичної допомоги, в 

тому числі із застосуванням телемедицини (телепсихіатрії), на основі 

командного мультидиплінарного підходу, для забезпечення виконання 

плану комплексної курації пацієнтів. 

4. Оцінити медичну, соціальну та економічну ефективність впровадження 

моделі, в залежності від рівня закладу охорони здоров’я (загальні, 

кластерні, надкластерні), категорії населення, яким надається стаціонарна 

медична допомога (ветерани, внутрішньо переміщені особи, люди 

похилого віку), а також діагностично-спорідненої групи захворювання. 

 

ПСИХІАТРИЧНІ РОЗЛАДИ, СОМАТИЧНІ ЗАХВОРЮВАННЯ, 

БАГАТОПРОФІЛЬНІ ЛІКАРНІ 
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АНОТОВАНА ІНФОРМАЦІЯ 

за перехідною науково-дослідною роботою  

за 2023 рік 

 

Тема: «ІННОВАЦІЙНА МОДЕЛЬ ПРОАКТИВНОЇ КОНСУЛЬТАТИВНО-

ЗВ’ЯЗКОВОЇ ПСИХІАТРИЧНОЇ ДОПОМОГИ ПАЦІЄНТАМ 

БАГАТОПРОФІЛЬНИХ ЛІКАРЕНЬ З КОМОРБІДНИМИ ПСИХІЧНИМИ 

РОЗЛАДАМИ» 

 

Керівник роботи: Олена ОСУХОВСЬКА, доктор медичних наук, 

професор. 

Номер державної реєстрації: 0123U100598. 

Повне найменування організації-виконавця: Державна установа 

«Інститут судової психіатрії Міністерства охорони здоров’я України». 

Назва пріоритетного тематичного напряму організації-виконавця: 

Дослідження виконується у рамках пріоритетного напряму «Розроблення 

нових методів діагностики, лікування та профілактики найбільш поширених 

захворювань людини» розділу «Впровадження нових технологій та 

обладнання для якісного медичного обслуговування, лікування, 

фармацевтики» Середньострокових пріоритетних напрямів інноваційної 

діяльності загальнодержавного рівня на 2017-2022 роки, затверджених 

постановою Кабінету Міністрів України від 28 грудня 2016 р. № 1056. 

Дослідження, що планується, відповідає Концепції розвитку охорони 

психічного здоров’я в Україні на період до 2030 року, затвердженої 

Розпорядженням Кабінету Міністрів України від 27 грудня 2017 р. № 1018-р. 

Строк виконання НДР: 3 роки, з 01.01.2023 по 31.12.2025. 

Обсяг коштів виділених на виконання розробки за весь період (згідно 

із запитом/фактичний): 266,45 тис. гривень — двісті шістдесят шість тисяч 
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чотириста п’ятдесят гривень / 266,45 тис. гривень — двісті шістдесят шість 

тисяч чотириста п’ятдесят гривень. 

 

1. Інформація про групу авторів/виконавців проєкту: (включаючи 

наукового керівника, відповідального виконавця та авторів проєкту): 

доктори наук — 2; кандидати наук — 1; 

молоді вчені до 35 років — 1; з них кандидатів — 1, докторів — 0; 

наукові працівники без ступеня — 1; 

інженерно-технічні кадри — 0; допоміжний персонал — 0; 

докторанти — 0; аспіранти — 0; студенти — 0. 

Разом — 4. 

2. Контактні дані 

Таблиця 1 

Співробітники, які працювали над темою НДР 

№ 

з/п 

Власне ім’я, 

прізвище 
Науковий ступінь 

Вчене  

звання 

Посада і місце 

основної роботи 
Вік 

1. Олена 

ОСУХОВСЬКА 

доктор медичних 

наук 
професор 

ДУ «ІСП МОЗ 

України» 
49 

2. Олена 

ХАУСТОВА 

доктор медичних 

наук 
професор 

ДУ «ІПС МОЗ 

України» 
55 

3. Вікторія 

ЛИХОЛАТ 

доктор філософії 

медицини 
 

ДУ «ІПС МОЗ 

України» 
31 

4. Олексій 

СУХОВІЙ 
  

ДУ «ІПС МОЗ 

України» 
43 

5. Наталья 

КОСТЮЧЕНКО 
кандидат 

медичних наук 
 

ДУ «ІПС МОЗ 

України» 40 

6. Тетяна 

СИНІЦЬКА 

кандидат 

психологічних 

наук 

 

ДУ «ІПС МОЗ 

України» 44 

 

3. Анотація 

На сьогодні в умовах війни все населення України знаходиться у зоні 

ризику погіршення соматичного й психічного здоров’я. Залишаються 
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актуальними та недостатньо вирішеними питання надання психолого-

психіатричних послуг у загальносоматичних відділеннях.  

Крім того, Рада Американської психіатричної асоціації з консультативно-

зв’язкової психіатрії у 2020 р. обґрунтовала необхідність використання 

інноваційної проактивної моделі консультативно-зв’язкової психіатрії 

(ІПМКЗП) у загальносоматичних відділеннях, як новий спосіб надання 

психіатричних послуг пацієнтам соматичних відділень, який є проактивним, 

цілеспрямованим, інтенсивним та інтегрованим з загальною медичною 

допомогою і успішно застосовується у багатьох країнах з розвиненими 

послугами у сфері психічного здоров’я. Однак, комплексна оцінка 

ефективності ІПМКЗП в Україні не проводилась, що також обумовлює 

актуальність нашого дослідження. 

На І етапі розроблено та апробовано модель диференційованого 

скринінгу психічних розладів у пацієнтів багатопрофільних лікарень, із 

застосуванням пакету психодіагностичного інструментарію та оцінки якості 

життя. 

4. Мета, основні завдання та їх актуальність. 

1) Наукова гіпотеза. 

Впровадження ІПМКЗП підвищить медичну, соціальну та економічну 

ефективність надання спеціалізованої психолого-психіатричної допомоги 

пацієнтам з коморбідними психічними розладами, яким надається 

стаціонарна медична допомога в багатопрофільних закладах охорони 

здоров’я, а також сприятиме скороченню часу, який пацієнти проводять у 

лікарні через неконтрольовані психологічні та соціальні проблеми. 

2) Мета і завдання.  

Мета – оцінка медичної, соціальної та економічної ефективності надання 

спеціалізованої психолого-психіатричної допомоги пацієнтам 

багатопрофільних лікарень шляхом впровадження інноваційної проактивної 
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моделі консультативно-зв’язкової психіатрії, на основі вивчення потреб, обсягів 

та результатів раннього втручання. 

Завдання: 

1. Розробити адаптовану до українського контексту модель ранньої 

проактивної оцінки на основі систематичноого диференційованого 

скринінгу психічних розладів у пацієнтів багатопрофільних лікарень, а 

також комплексної оцінки стану фізичного, психічного здоров’я та рівня 

соціального добробуту нещодавно госпіталізованих пацієнтів, з 

використанням біопсихосоціального та стратифікованого підходів. 

2. Оптимізувати формування персоналізованого маршруту пацієнта, як 

під час надання стаціонарної медичної допомоги, так і по її завершенню, 

що передбачає ведення випадку, створення плану комплексної курації та 

реабілітації пацієнтів із психосоматичними розладами та систематичного 

менеджменту тих проблем, які створюють потенційні перешкоди для 

зменшення тривалості госпіталізації та частоти регоспіталізації. 

3. Адаптувати технологію інтегрованої роботи з персоналом окремих 

відділень (лікарями різних спеціальностей, медичними сестрами/братами, 

психологами, соціальними працівниками та іншими фахівцями), 

позалікарняними службами та первинною ланкою медичної допомоги, в 

тому числі із застосуванням телемедицини (телепсихіатрії), на основі 

командного мультидиплінарного підходу, для забезпечення виконання 

плану комплексної курації пацієнтів. 

Оцінити медичну, соціальну та економічну ефективність впровадження 

моделі, в залежності від рівня закладу охорони здоров’я (загальні, кластерні, 

надкластерні), категорії населення, яким надається стаціонарна медична 

допомога (ветерани, внутрішньо переміщені особи, люди похилого віку), а 

також діагностично-спорідненої групи захворювання. 

3) Дизайн дослідження 

Рандомізоване контрольоване дослідження переваг інноваційної проактивної 

моделі консультативно-зв’язкової психіатрії, з двома варіантами втручань в 
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паралельних групах із вбудованою оцінкою процесу та пов’язаним з нею 

економічним аналізом прямих та непрямих витрат.  

Дослідження буде проводитися в багатопрофільних лікарнях усіх 

рівнів (загальних, кластерних та надкластерних) в рамках реформування мережі 

закладів охорони здоров’я, а також будуть задіяні заклади первинної медичної 

допомоги та заклади, які надають соціальні послуги населенню. 

У якості матеріально-технічної бази будуть використовуватися 

багатопрофільні лікарні, з якими укладено договори про співпрацю. 

 

Таблиця 2 

2023 р. Розробка моделі диференційованого скринінгу психічних розладів 

у пацієнтів багатопрофільних лікарень, із застосуванням пакету 

психодіагностичного інструментарію та оцінки якості життя. 

2024 р. Визначення ефективності застосування ІПМКЗП на етапі 

стаціонарного лікування в багатопрофільних лікарнях різних 

рівнів (загальних, кластерних та надкластерних). 

2025 р. Визначення ефективності застосування ІПМКЗП у віддалений 

період із застосуванням катамнестичного методу та використанням 

біопсихосоціального підходу. 

 

4) Об’єкт дослідження — психічні розлади у пацієнтів, госпіталізованих 

до багатопрофільних лікарень, зокрема, наступних цільових контингентів: 

ветеранів; внутрішньо переміщених осіб; людей віком старше 65 років. 

5) Методи дослідження. Анамнестичний, соціально-демографічний, 

патопсихологічний, клініко-психопатологічний, катамнестичний, соціологічний, 

статистичний. Застосування з метою скрінінгу порушень у сфері психічного 

здоров’я пакету психодіагностичного інструментарію, включно зі шкалою 

соматичних симптомів (SSS-8), опитувальником здоров’я пацієнта (PHQ-9), 

шкалою тривоги та депресії Гамільтона (HAM-A, HAM-D), госпітальною 
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шкалою тривоги та депресії (HADS), опитувальником для скринінгу ПТСР тощо. 

Застосування з метою оцінки якості життя шкали якості життя Чабана О.С. 

(CQLS). 

6) Кінцеві точки дослідження (індикатори ефективності). 

Тривалість стаціонарного лікування в лікарні загального профілю протягом 

місяця після рандомізації, кількість регоспіталізацій протягом року після 

рандомізації, якість життя, відновлення, у зв’язку з порушеннями 

функціонування, включно з когнітивними функціями, здатністю до 

самостійного функціонування, контролю симптомів тривоги і депресії, 

суб’єктивна оцінка досвіду перебування в лікарні. 

Економічна ефективність буде оцінюватися з використанням скоригованих на 

якість років життя як результату, а також прямих і непрямих фінансових 

витрат. 

 

5. Одержані наукові та науково-прикладні результати 

Таблиця 3 

Заплановані та отримані результати досліджень 

Номер  етапу/ 

строки 

 

Назва етапу 

 

Заплановані 

результати 

 

Отримані результати 

 І-й – 2023 р. 

(січень-

грудень) 

  

«Розробка 

адаптованої до 

українського 

контексту моделі 

диференційованого 

скринінгу психічних 

розладів у пацієнтів 

багатопрофільних 

лікарень» 

Вивчити характерні 

клінічні, клініко-

психопатологічні і 

патопсихологічні 

особливості 

психічних розладів у 

пацієнтів соматичних 

відділень 

багатопрофільних 

лікарень (обстеження 

60 пацієнтів), що 

сприятиме створенню 

Вивчено характерні 

клінічні, клініко-

психопатологічні і 

патопсихологічні 

особливості 

психічних розладів у 

пацієнтів соматичних 

відділень 

багатопрофільних 

лікарень (обстеження 

60 пацієнтів), що 

сприятиме створенню 
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алгоритму їх 

диференційованого 

лікування. 

алгоритму їх 

диференційованого 

лікування. 

 

6. Фінансове обґрунтування витрат 

Обсяг коштів виділених на виконання розробки за весь період (згідно 

із запитом/фактичний): 266,45 тис. гривень — двісті шістдесят шість тисяч 

чотириста п’ятдесят гривень / 266,45 тис. гривень — двісті шістдесят шість 

тисяч чотириста п’ятдесят гривень. 

 

7. Новизна отриманих результатів роботи. 

В рамках підготовки проведення комплексної оцінки ефективності 

інноваційної проактивної моделі консультативно-зв’язкової психіатрії в 

українському контексті вивчення особливостей тривожно-фобічних розладів 

у пацієнтів, що сприятиме створенню алгоритму їх диференційованого 

лікування. 

8. Перелік публікацій за тематикою перехідної науково-дослідної 

роботи у виданнях, що індексуються у Scopus або Web of Science відповідно 

до SCImago Journal and Country Rank або Journal Citation Reports. 

Таблиця 4 

№ 

з/п 

Бібліографічні дані * 

(підкреслити власні імена, прізвища авторів зі 

списку виконавців) 

Квартиль 

(Q1-Q4) 

1. Khaustova O. Statistical model of  seasonal forecasting the completed 

suicides number  in the regions of Ukraine/ Chaban O., Khaustova O., 

Omelyanovich V., Sukhoviy O.// Medicni perspektivi. – 2023. Т. 28, No 1. 

С. 194-201 https://doi.org/10.26641/2307-0404.2023.1.276217 WOS, 

SCOPUS  

Q1 

2. Khaustova O. Results of the COVID-19 mental health international for the 

health professionals (COMET-HP) study: depression, suicidal tendencies and 

conspiracism/Fountoulakis, K. N., Karakatsoulis, G., Abraham, S., Adorjan, 

K., Ahmed, H. U., Alarcón, R. D., ... & Vega-Dienstmaier, J. M.//Social 

Psychiatry and Psychiatric Epidemiology. – 2023. 1-24 

Q1 
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https://doi.org/10.1007/s00127-023-02438-8  

https://link.springer.com/article/10.1007/s00127-023-02438-8 

3. Khaustova O. Safety and efficacy of the complex Deprilium® in reducing 

subclinical symptoms of depression in patients with chronic non-

communicable diseases: double-blind randomized controlled study/Chaban 

О., Khaustova О., Assonov D., Sak L.// Wiadomości Lekarskie Medical 

Advances. -  2023. - Vol. LXXVI, Iss. 1. - Р. 134-144.WOS, SCOPUS Q4 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36883502/ 

Q4 

4. Khaustova, O. O. Therapy of post-COVID depression: a proactive 

psychosomatic approach  /Khaustova, O. O., Omelyanovich, V. Y., Assonov, 

D. O., Asanova, A. E.//Polski Merkuriusz Lekarski: Organ Polskiego 

Towarzystwa Lekarskiego. – 2023. - 51(1). – Р. 5-13. doi: 

10.36740/Merkur202301101. PMID: 36960894. WOS, SCOPUS Q4 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36960894/ 

Q4 

* Навести інформацію щодо публікацій виключно за тематикою наукового 

проєкту.  

** Вказати DOI або надати активне посилання на публікацію. Коротко описати 

внесок у статтю (до 200 знаків). 

 

9.  Статті у журналах, що входять до переліку фахових видань 

України  

Таблиця 5 

№ 

з/п 

Повні дані статей доповідей 

(підкреслити власні імена, прізвища авторів зі списку 

авторів/виконавців) 

1. О.О. Хаустова, Д.О. Ассонов. Порівняльна оцінка протитривожної ефективності і 

переносимості фабомотизолу та фенібуту у пацієнтів із соматоформною вегетативною 

дисфункцією. УКР. МЕД. ЧАСОПИС, 5 (157) – IX/X 2023.DOI: 10.32471/umj.1680-

3051.157.248253 

2. Стрес та тривога: психосоматичний підхід до терапії. О.О. Хаустова, О.О. Авраменко. 

2023. Український медичний часопис. Volume 5. Issue 157. Pages 59-62 

 

 

 

 

 

https://link.springer.com/article/10.1007/s00127-023-02438-8
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36883502/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36960894/
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10. Перелік основних доповідей на з’їздах, конгресах, симпозіумах та 

науково-практичних конференціях 

 

1) Осуховська О.С., Лихолат В.І. Науково-практична конференція НЕПІКа 

(неврологія, ендокринологія, психіатрія, кардіологія), м. Ужгород, 09-

11.02.2023 р. 

2) Науково-практична конференція з міжнародною участю «Особливості 

діагностики, лікування та реабілітації пацієнтів з неврологічною патологією в 

умовах воєнного часу», м. Київ, 17.03.2023 р. 

3) Науково-практична конференція з міжнародною участю «Оптимізація 

мультидисциплінарного підходу до діагностики та лікавання психічних та 

неврологічних захворювань», м. Тернопіль, 23-24.03.2023 р. 

4) Лихолат В.І., Осуховська О.С. ІІ Науково-практична конференція з 

міжнародною участю «Психіатрія, наркологія, клінічна психологія та загальна 

медична практика. 20-21 квітня 2023 р., Київ, Україна. 

5) Осуховська О.С., Лихолат В.І. Науково-практична конференція з 

міжнародною участю «Психічні та психологічні розлади під час війни: 

лікування та реабілітація». 24-25 травня 2023 р., Київ, Україна 

6) Осуховська О.С., Лихолат В.І. Перша науково-практична конференція з 

міжнародною участю "Актуальні проблеми освіти і науки в період війни". 6-7 

червня 2023 р., Київ, Україна. 

7) Лихолат В.І. Working with First Responders and Military/Veterans with PTSD 

and Moral Injury. Workshop held on June 15, 2023 and June 16, 2023, Kyiv, 

Ukraine. 

8) Осуховська О.С., Лихолат В.І. Психолого-психіатрична допомога 

військовослужбовцям та працівникам МВС України, які брали участь у 

ліквідації наслідків аварії на ЧАЕС. Круглий стіл «Відлуння Чорнобиля: нові 

виклики та загрози» з міжнародною участю. 26 квітня, Київ. 

9) О.О. Хаустова. I Науково-практична конференція «Збереження ментального 

здоровʼя заради майбутнього» 06.10.2023 р. online. 
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10) О.О. Хаустова. Науково-практична конференція «Пацієнт у ракурсі 

міждисциплінарного погляду». Івано-Франківськ-Ужгород-Чернівці, 04.10.2023 

р. 

11) О.О. Хаустова. Науково-практична конференція «Допомога лікарю та 

пацієнту. Практичний досвід під час війни». 30.08.2023 р. 

12) В.І. Лихолат. XXIV Національний конгрес кардіологів України, м. Київ, 

19-22.09.2023 р. 

13) О. Хаустова, О. Осуховська, В. Лихолат. VI науково-практична конференція 

з міжнародною участю «Психосоматична медицина: наука та практика», 02-

03.11.2023 р., м. Київ.  

14) О. Хаустова, О. Осуховська, В. Лихолат. Науково-практичний симпозіум з 

міжнародною участю (в online-режимі) «Моделі надання неврологічної, 

псхіатричної та наркологічної допомоги населенню в період війни», 24-

25.11.2023 р. 

15) О. Осуховська. Міжнародна науково-практична конференція 

«Мультидисциплінарний підхід до реабілітації: реалії та перспективи», 27-28 

жовтня, 2023 р., online 

16) Осуховська О.С., Лихолат. В.І. Круглий стіл «Відлуння Чорнобиля: нові 

виклики та загрози» з міжнародною участю. 26 квітня 2023 р.,  

м. Київ. 

17) Хаустова О.О. 10-та щорічна наукова конференція Європейської асоціації 

психосоматичної медицини «Діалог між професіоналами». 15-17 червня 2023, 

м. Вроцлав (Польща). 

18) Хаустова О.О. ІХ Щорічна міжнародна конференція Асоціації психіатрів 

України, Варшава, Польща, 24-25.02.2023 р.;. 

11. Монографії та/або розділи монографій за темою проєкту. 

Таблиця 6 

№ 

з/п 

Повні дані монографій (розділів) 

(підкреслити власні імена, прізвища авторів зі списку виконавців) 

Кількість 

друкованих 

аркушів 

1. Чабан О.С., Хаустова О.О., Омелянович В.Ю. Психічні розлади 232 
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воєнного часу. Монографія – К.: Видавничий дім Медкнига, 2023. 

 

2. О. Хаустова, О. Осуховська, О. Олійник, Н. Коваленко, В. 

Лихолат (2023). Аналіз звʼязку психопатології та соціально-

демографічних особливостей у внутрішньо переміщених осіб в 

умовах бойових дій при наданні проактивної консультативно-

звʼязковою психіатричної допомоги, Socio-humanitarian and 

technicaltechnological explorations of modern science: collective 

monograph / Complied by V. Shpak; Chairman of the Editorial Board 

S. Tabachnikov. Sherman Oaks, California: GS Publishing Services, 

2023.  

23 

 

12. Практична цінність для економіки та суспільства. 

На даному етапі роботи медична ефективність полягає у виявленні в 

пацієнтів соматичного відділення багатопрофільних лікарень коморбідних 

психопатологіних розладів та захворювань при створенні перших етапів 

персоналізованого маршруту під час надання стаціонарної медичної допомоги. 

Соціальна ефективність визначється раннім виявленням психопатології, 

що сприятиме якомога скорішому наданню спеціалізованої психіатричної 

допомоги, позитивні результати якої, в свою чергу, створюють підгрунття для 

покращення якісті життя людини та повернення її до максимально можливого 

соціального та професіонального функціонування.   

Економічна ефективність буде оцінюватися з використанням 

скоригованих на якість років життя як результату, а також прямих і непрямих 

фінансових витрат. 

13.  Список реальних замовників наукової та науково-технічної 

продукції. 

Таблиця 7 

№ 

з/п 

Реквізити замовників, з якими укладено 

договори щодо передачі результатів наукових 

робіт, науково-технічних (експериментальних) 

розробок, або документи, що підтверджують 

використання їх замовником 

Документи, що підтверджують 

використання результатів 

1. Міністерства охорони здоров’я України Наказ МОЗ України від 08.09.2022 

№ 1621 
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Наказ МОЗ України від 29.12.2022 

№2376 

Наказ МОЗ України від 21.09.2023 

№ 1655 

 

 Провайдер БПР 1205 ДУ «ІСП МОЗ України» https://bpr.moz.gov.ua/provider/profile 

 

14. Інформація щодо впровадження результатів наукової роботи 

Таблиця 8 

№ 

з/п 
Назва НДР 

Де та як використано 

результати НДР упродовж 

першого року 

виконання НДР 

Де та як 

використано 

результати 

НДР 

упродовж 

другого 

року 

виконання 

НДР 

Де та як 

використано 

результати 

НДР 

упродовж 

третього 

року 

виконання 

НДР 

1. «ІННОВАЦІЙНА МОДЕЛЬ 

ПРОАКТИВНОЇ 

КОНСУЛЬТАТИВНО-

ЗВ’ЯЗКОВОЇ 

ПСИХІАТРИЧНОЇ 

ДОПОМОГИ  

ПАЦІЄНТАМ 

БАГАТОПРОФІЛЬНИХ 

ЛІКАРЕНЬ З 

КОМОРБІДНИМИ 

ПСИХІЧНИМИ 

РОЗЛАДАМИ» 

 

1.КНП «Клінічна лікарня 

психіатрія» Київської міської 

державної адміністрації;      

2.Поліклініка ДУ «ІПСПЕМН 

МОЗ України» - проведення 

досліджень та впровадження 

алгоритму надання медико-

психологічної допомоги 

пацієнтам з тривожно-

фобічними розладами у 

практичну роботу лікарів та 

освітню діяльність. 

3.Провайдер БПР 1205 ДУ 

«ІПСПЕМН МОЗ України»  - 

онлайн-лекції для стажування 

фахівців. 

- - 

 

15. Участь у міжнародних грантових наукових проєктах (навести дані 

щодо участі авторів/виконавців проєкту у проєктах, що отримали 

фінансування за програмами грантової підтримки) — не було. 
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ВИСНОВКИ 

 

1. Розроблено уніфіковану карту скрінінгу порушень у сфері 

психічного здоров’я з використанням психодіагностичного інструментарію, 

включно зі шкалою соматичних симптомів (SSS-8), опитувальником здоров’я 

пацієнта (PHQ-9), шкалою тривоги та депресії Гамільтона (HAM-A, HAM-D), 

госпітальною шкалою тривоги та депресії (HADS), опитувальником для скринінгу 

ПТСР , оцінки якості життя за шкалою якості життя Чабана О.С. (CQLS). 

2. Вивчено характерні клінічні, клініко-психопатологічні і 

патопсихологічні особливості психічних розладів у пацієнтів соматичних 

відділень багатопрофільних лікарень (обстеження 60 пацієнтів соматичних 

відділень лікарень України). 

3. Розроблено первинний варіант алгоритму диференційованого 

лікування психічних розладів у пацієнтів соматичних відділень 

багатопрофільних лікарень. 

4. Розпочато розробку засад формування інноваційної моделі 

проактивної консультативно-звʼязкової психіатричної допомоги: етапність, 

полікомпонентність впливів.  

 


